Wersja skrécona ekspertyzy

Srodowiskowa kompatybilnos¢ elektromagnetyczna systemow
radiowych data Ill i radio 4 firmy Techem oraz platformy zdalnego
odczytu Smart System

Bezprzewodowa cyfrowa komunikacja przy zastosowaniu mikrofal znalazta w ostatnich
dziesiecioleciach szerokie zastosowanie zaréwno w obszarze prywatnym, jak i zawodowym.
Najbardziej znanymi przyktadami tego rodzaju zastosowan jest bezprzewodowa telekomunikacja
(GSM, UMTS, LTE itd.), WLAN (Wireless Local Area Network) wraz z WiFi lub Bluetooth.
Opiniowane systemy radiowe data lll, radio 3, radio 4 oraz platforma zdalnego odczytu Smart
System firmy Techem (zwane dalej w skrécie systemy radiowe Techem) stosuja
do bezprzewodowego przesytania danych uzytkowych, niezbednych do rozliczeh oraz informacgji
o statusie czujnikéw dymu podobna technologie. W sktad tego systemu wchodza nastepujace
komponenty:

- radiowy podzielnik kosztéw ogrzewania

- modut radiowy licznika wody

- liczniki ciepta wzgl. zimna ze zintegrowanym modutem radiowym
- radiowy interfejs impulsow i

- radiowy czujnik dymu.

Odczytu tych wurzadzeh mozna dokonywaé za pomoca przenosnych odbiornikéw
lub zamontowanych na state koncentratoréow zbierajacych dane. Urzadzenia te wykorzystuja
do wymiany informacji miedzy soba technologie dwukierunkowa.

Zastosowana w tym wypadku bezprzewodowa komunikacja cyfrowa przy pomocy mikrofal
zapewnia wysoka jakos$¢ i niezawodnos¢ przesytania danych, mate wymiary urzadzen, duza
elastycznos$¢ zastosowania, a w szczegélnosci korzystny stosunek ceny do wydajnosci. Wspélna
cecha zastosowania technologii radiowych stanowi fakt, ze postuguja sie one mikrofalami
wykorzystujac rozne rodzaje cyfrowej modulacji. Kolejna cecha tych zastosowan jest wzglednie
niska moc przesytowa poszczegoélnych komponentéw, wynoszaca od 10 mW do 500 mWw.
Ze wzgledu na duza ilos¢ interwatéw wysytane s tylko krétkie telegramy dzieki czemu Srednia
dzienna moc przesytowa jest w poréwnaniu z innymi zastosowaniami znacznie nizsza (rys.1).
Na rys. 1 poréwnano S$rednia moc przesytowa sygnatu dostepnych systemoéw radiowych
opartych na mikrofalach firmy Techem. Dla przyktadu zatozono czas korzystania z telefonéw
komorkowych wynoszacy 1 minute na godzine, a w przypadku routeréw WLAN odsetek

przesytania danych wynoszacy 1% czasu.
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Rys.1 Srednia moc przesytowa sygnatéw ogélnodostepnych cyfrowych systeméw radiowych
opartych na mikrofalach w poréwnaniu z urzadzeniami kohAcowymi (Pmax= 20 mW)
i koncentratorami danych firmy Techem (Pmax= 500 mW). W przypadku telefonéw
komorkowych zatozono czas uzytkowania wynoszacy 1 minute na godzine, a przy
routerach WLAN odsetek przesytania danych wynoszacy 1% czasu.

Pomimo, ze ludzie od ponad 40 lat wystawiani sa na dziatanie mikrofal stacji telewizyjnych
i radiowych, a nowe technologie cyfrowe uzyskaty juz szeroka aprobate w spoteczenstwie,
w niewielkiej czesci opinii publicznej nadal panuje przekonanie, ze przyczyna réznych
dolegliwosci zdrowotnych ma swoje zrodto w szczegdlnych atermicznych oddziatywaniach
modulowanych pulsacyjnie mikrofalach o niskiej czestotliwosci. Snuje sie domysty na temat
tego, ze modulowane cyfrowo mikrofale sprzyjaja rozwojowi raka lub wptywaja ujemnie na
procesy myslenia ale rowniez takie subiektywne dolegliwosci, jak np. béle gtowy, migreny czy
zaburzenia snu. Tego rodzaju skutki zdrowotne powinny znalez¢ odniesienie szczegélnie w
przypadku dtugotrwatego wystawienia na dziatanie takich mikrofal. Jako osoby szczegdlnie
narazone wymienia sie czesto dzieci.

Ze wzgledu na szerokie zastosowanie telefonii komdrkowej, nauka w ciggu trzech ostatnich
dziesiecioleci intensywnie zajmowata sie ta kwestia i starata sie zbada¢ ewentualne
oddziatywania mikrofal na zdrowie. Od dawna udokumentowane sa termiczne efekty mikrofal,

jesli sa one znaczaco silniejsze niz pola wymienionych zastosowan. To poznanie stanowi
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ogélnoswiatowa podstawe dla okreslenia dzisiejszych wartosci granicznych.

Celem ustalenia mozliwych szkéd termicznych, okreslono dla 6 min. usrednione swoiste
tempo pochtaniania energii (SARg min.) kazdego zastosowania i na rys. 2 porownano j3a

Z jeszcze bezpieczniejsza wartoscia graniczna SARg min (kolor czerwony).

EU-Empf., D-26.BImSChV, O-ONORM E8850, Sch.- NISV
2000 A =
SARGM. = 2 000 mW/kg
T n.
SARGMIH.“
mW/kg
1000 L
750
500 1
250
125 100 s
5 0,011 0,25
Z Z . g
z £ - - & b
E EX i o2 u
R 2 A = & 52 gy
23

*1x6 min. dziennie

Rys. 2 Maksymalne wartosci SARG min. urzadzen firmy Techem i niektorych telefonéw
komorkowych w relacji do europejskich przepiséw bezpieczenstwa

Rys. 2 wizualizuje wartosci SARg min W stosunku do SARg min- dla telefonéw komérkowych
oraz wartosci granicznych ustalonych obowigzujacymi normami europejskimi.

Mikrofale emitowane przez systemy radiowe Techem znajduja sie znacznie ponizej granicznych
wartosci okreslonych w zaleceniu Rady 1999/519/WE w sprawie ograniczenia narazenia ludnosci
na pola elektromagnetyczne oraz dyrektywie Rady 2004/40 WE w sprawie minimalnych
wymagan w sprawie ochrony i bezpieczenstwa pracownikéw, niemieckim 26 rozporzadzeniu
w sprawie pdl elektromagnetycznych, niemieckich przepisach branzowych BGV B1, austriackiej
normie ONORM E8850 oraz szwajcarskim rozporzadzeniu w sprawie ochrony przed
promieniowaniem niejonizujacym (NISV). Nawet w przypadku niekorzystnych wartosci SAR

dla modutow zbierajacych dane s3a one ponad 170 000 razy nizsze niz obowigzujace wartosci
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graniczne. Podobnie jest réwniez dla 6 minutowych interwaléw odczytu koncentratorow
zbierajacych dane na kazdy dzien, warto$¢ SAR pozostaje o wartos¢ 566 ponizej wartosci
granicznej. Pomimo, ze systemy radiowe firmy Techem nie wchodza w zakres
obowiazywania szwajcarskich wartosci granicznych dla miejsc o wrazliwym uzytkowaniu

(moc przesytowa P<< 6W) wartosci znajduja sie wyraznie ponizej wyznaczonych wartosci.

W oparciu o Swiatowa literature naukowa odniesiono sie w niniejszej ekspertyzie
do nastepujacych pytan:
- Czy «cata Swiatowa literatura naukowa moze udowodni¢ atermiczne efekty
modulowanych pulsacyjnie mikrofal telefonii komoérkowej, ktére ujemnie wptywaja
na zdrowie ludzkiego organizmu?
- Czy istnieje ryzyko zaktécen dla nosicieli elektronicznych implantéw, jak rozruszniki
serca czy kardiowertery-defibrylatory przy korzystaniu z telefonii komérkowe;j?

- Jakie wnioski wynikaja z tego dla systemow radiowych Techem?

Wszystkie obowigzujace dzisiaj w Europie ustalenia i zalecenia zostaty ustanowione w latach
90-tych i uwzgledniaja oddziatywanie cieplne mikrofal w organizmie jako jedyny
potwierdzony naukowo mechanizm oddziatywania. Waznos$¢ tych wnioskow jest
weryfikowana z powotaniem sie rowniez na najnowsza literature naukowa. Przepisy
obowiazujace w Europie wytaczaja wyraznie z zakresu obowiazywania jedynie nosicieli
implantéw elektronicznych a ewentualny wptyw emitowanych mikrofal na ta grupe pacjentéw
badany jest w niniejszej ekspertyzie na podstawie literatury naukowej na ten temat.

Na poczatku ekspertyzy znajduje sie pytanie, czy literatura naukowa moze udowodnié¢ zwiazek
pomiedzy mikrofalami o zdefiniowanej charakterystyce (czestotliwo$¢, moc, modulacja, czas
narazenia itd.) a okreslonymi schorzeniami.

Tak czesto zadany dowdd, ze pola elektromagnetyczne, wystepujace zarowno na co dzien,
jak roéwniez w praktyce zawodowej, nie powoduja zadnych istotnych dla zdrowia
oddziatywan, jest zas w medycynie zasadniczo niemozliwy.

Obecnie do dyspozycji znajduje sie wiele tysiecy publikacji naukowych, ktére zajmuja sie
potencjalnymi zdrowotnymi efektami mikrofal telefonii komérkowej, co roku pojawia sie tez
okoto 700 nowych opracowan.

Mikrofale emitowane przez systemy radiowe Techem leza w zakresie czestotliwosci
porownywalnym z telefonia komérkowa (GSM 900, LTE 800), i wykazuja rowniez cyfrowa
modulacje. Z tego wzgledu wyniki dotychczasowych medycznych badan odnosnie
zdrowotnych oddziatywan mikrofal telefonii komérkowej moga byé¢, z uwzglednieniem
znacznie stabszych emisji i immisji systemow radiowych Techem, z powodzeniem
wykorzystane do oceny ich kompatybilnosci sSrodowiskowej.

Postulowany wptyw mikrofal na rozwdéj choréb nowotworowych znajdowat sie w minionych

dwoch  dekadach na  pierwszym  planie badan  Srodowiskowej kompatybilnosci



elektromagnetycznej.

Wyniki ponad 50 obszernych badan epidemiologicznych, 35 duzych badan na zwierzetach oraz
wiele badan z zastosowaniem probowki, dotyczace wptywu mikrofal na materie ozywiona,
stanowia bardzo dobra podstawe do oceny.

Niektore nieliczne badania z lat 90-tych informuja o wzroscie wzglednego ryzyka
nowotworow oka i moézgu, spowodowanych mikrofalami telefonii komérkowej. Chodzi przy
tym o badania na matej grupie testowej, z niepewna dozymetria oraz szeregiem
niezwyktosci. | tak np. autorzy nie moga we wtasnej replikacji potwierdzi¢ wysnutego
uprzednio zwiazku pomiedzy mikrofalami telefonii komérkowej i nowotworami oczu.
O zwiekszonym ryzyku nowotworéw mézgu informuje wielokrotnie tylko jedna grupa
badawcza, inne niezalezne badania Swiatowe nie moga tego zwiazku potwierdzi¢. Badania
epidemiologiczne w catosci nie wykazuja zadnego podwyzszonego ryzyka zachorowan
na raka pod wptywem mikrofal telefonow komérkowych. Prawie niezmienna przez
dziesieciolecia zachorowalno$¢ na raka rowniez budzi duze watpliwosci co do zwiazku
zachorowan na nowotwory z narazeniem na dziatanie mikrofal, gdyz w przeciwnym razie
zapadalnos$¢ na te choroby powinna by¢ w miedzyczasie znacznie wyzsza.

W celu zbadania ewentualnych, rowniez nieznacznych wptywéw mikrofal telefonii komérkowej
na karcynogeneze, przeprowadzono eksperymenty na zwierzetach poprzez chemiczna wzgl.
indukowana promieniami inicjacje nowotworu lub spontaniczne tworzenie sie nowotworu wzgl.
na zwierzetach transgenicznych. Tylko poczatkowe badanie wykazuje staby wzrost
czestotliwosci nowotworu po narazeniu na mikrofale. Powtérne badanie z ulepszona podstawa
i na znacznie wiekszych grupach zwierzat nie wykazuje za to zadnego dowodu na rakotwércze
dziatanie pél telefonii komérkowej. Ponadto wiekszo$¢ badan przeprowadzonych
na zwierzetach nie mogta wykazac¢ dziatania wspierajacego efekt tego rodzaju.

Ze wzgledu na brak wskazéwek z badan epidemiologicznych oraz tych przeprowadzonych
na zwierzetach dotyczacych ukierunkowania badan z uzyciem probéwki oraz z tym,
ze byty one réznie przeprowadzane w efekcie koAcowym mozna stwierdzi¢, ze nie sg one
rzetelne.

Ujmujac wszystko razem, badania medyczne odnosnie kancerogennosci mikrofal telefonii
komorkowej nie dostarczyty spdjnego potwierdzenia oddziatywan tego rodzaju. Systemy
radiowe Techem emituja jedynie krotkotrwate pakiety mikrofal, ktérych wartoSci maksymalne
oraz Srednia warto$¢ SAR sa o wiele rzedow wartosciami nizszymi niz w przypadku telefonii
komérkowej, z tego powodu wptyw na rozwdj choréb nowotworowych jest znacznie mniej
prawdopodobny.

Intensywna dyskusja na temat domniemanych efektéw oddziatywania mikrofal telefonii
komérkowej na zdrowie odnosita sie w ostatnich latach w szczegdlnosci do dzieci. Badania
dozymetryczne pokazuja wprawdzie, ze w przypadku korzystania z telefonu komérkowego
warto$¢ SAR jest u dzieci ponizej 8 lat dwukrotnie wyzsza niz u dorostych mimo,

ze nie dochodzi do wartego nadmienienia ocieplenia ciata. Istniejace badania nie moga
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w przypadku badanych dzieci udokumentowaé¢ réwniez wptywu telefonii komorkowe;j
na centralny uktad nerwowy. Wyniki te mozna w catej rozciagtosci odnies¢ do znacznie
stabszych mikrofal emitowanych przez systemy radiowe Techem.

Subiektywne dolegliwosci, jak np. béle gtowy, migreny, bezsennos$¢ czy zmeczenie czesto
wigzane s3 z obecnoscig pol telefonii komdérkowej. W wielu badaniach epidemiologicznych
i prowokacyjnych odnoszono sie do pytania, czy zalezno$¢ ta mozna potwierdzi¢. Prace
z kontrolowanym narazeniem nie zdotaty tego zwiazku potwierdzi¢ podczas, gdy ankiety
przeprowadzane wsrod mieszkancéw okolic stacji bazowych wykazaty lekka tendencje
ujemnego wptywu w poblizu nadajnikéw. Subiektywnos¢ tych rezultatéw i niepotwierdzenie
oddziatywan tego rodzaju w badaniach prowokacyjnych kwestionuja lezaca w narazeniu
na mikrofale telefonii komdérkowej przyczynowos¢ tych dolegliwosci. Stwierdzenie to tym
bardziej dotyczy znacznie stabszych mikrofal systeméw radiowych Techem.

Ujemny wptyw pdl radiowych na jako$s¢ snu byt badany w catym szeregu badan
laboratoryjnych z udziatem oséb testowych, przy czym jako Zréodta mikrofal stuzyty przede
wszystkim pola wytwarzane przez telefony komoérkowe. Jedno z wczesniejszych badanh
wykazato skrécenie fazy REM w wyniku oddziatywania mikrofal telefonu komérkowego,
powtdrzenie tych badan przez ta sama grupe nie potwierdzito jednak tegoz wyniku. Réwniez
nowsze badania nie moga udokumentowac¢ wptywu pél radiowych na jako$¢ snu, tym mniej
efekty tego rodzaju sa wyobrazalne dla wielokrotnie stabszych mikrofal systeméw radiowych
Techem.

Wptyw pél telefonii komérkowej na kognitywne funkcje oraz na rézne wydajnosci centralnego
uktadu nerwowego byto wielokrotnie obserwowane w badaniach z udziatem oséb testowych.
Zgodnie z wiekszoscia wczesniejszych wynikéw, nowe opracowania nie mogty stwierdzié
wptywu dziatajacych atermicznie mikrofal na kognitywna sprawnos$¢ osob testowych. Niniejsze
stwierdzenie mozna w sposéb nieograniczony odnies¢ do systemoéw radiowych Techem.
Przypuszczane przez pewna grupe autoréw zwiazki pomiedzy neurodegeneracyjnymi
schorzeniami a mikrofalami telefonii komoérkowej wzgl. barierg krew-mozg sa niewyobrazalne
z punktu widzenia znanych mechanizméw oddziatywania mikrofal i uczonych i replikacjach

réznych grup badawczych nie mogty zostac¢ potwierdzone.

Tym samym konsekwencje zdrowotne, zwigzane z efektem tego rodzaju, nie znajduja
zastosowania. Stwierdzenie to dotyczy rowniez systemoéw radiowych Techem.

Do ujemnego oddziatywania na organy zmystu jak organy wzroku czy stuchu moze dojs¢
w przypadku mikrofal tylko woéwczas, jesli w obszarze gtowy oddziatuja silne mikrofale
o specyficznej czestotliwosci i modulacji. Silne mikrofale tego rodzaju nie wystepuja w telefonii
komérkowej, tym samym jeszcze znacznie stabsze mikrofale systemoéw radiowych firmy
Techem nie sg w stanie wywotac takich efektéw.

Wczesniejsze badania pod katem zaktécen pracy implantéw elektronicznych takich, jak
rozruszniki serca lub kardiowertery-defibrylatory pokazaty, ze modulowane cyfrowo mikrofale

0 niskiej czestotliwosci telefonéw komoérkowych moga wptywaé ujemnie na dziatanie tych
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urzadzen z odlegtosci mniejszej niz 30 cm. Nowoczesne implanty elektroniczne posiadaja
wbudowany wspotosiowy filtr dolnoprzepustowy, ktory silnie ttumi sprzeganie sie mikrofal
z elektronika urzadzenia. Z tego powodu zrozumiatym jest, ze w ostatnich latach
nie zgtaszano zaktocen aktywnych implantéw podczas korzystania z telefonéw komérkowych.
Zgodnie z tym rdéwniez systemy radiowe Techem, posiadajace znacznie stabsza emisje
mikrofal, nalezy traktowa¢ jako nieszkodliwe.

Systemy radiowe Techem spetniaja z duzym marginesem bezpieczenstwa niemieckie,
austriackie, szwajcarskie i europejskie przepisy odnosnie bezpieczeAstwa. Ponadto
na podstawie aktualnego stanu wiedzy oraz catej literatury naukowej nie mozna w zadnym
wypadku wskazywac na istotne dla zdrowia szkodliwe dziatanie lub nawet szkodliwo$¢ mikrofal
emitowanych przez systemy radiowe Techem.

Z punktu widzenia srodowiskowej kompatybilnosci elektromagnetycznej nie ma zadnych
watpliwosci, réwniez przy uwzglednieniu najnowszej literatury medycznej na ten temat, co
do ustawienia i eksploatacji systeméw radiowych Techem zaréwno w pomieszczeniach

mieszkalnych, jak i w obszarze zawodowym.
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Aachen, 26.4.2016 Prof. dr hab. med. J. Silny



